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Владимир Александрович родился 18 августа 1959 года в 

Чите. В 1982 году он окончил Читинский государственный 

медицинский институт. С 1987 года Владимир Александрович 

работает в Читинской государственной медицинской 

академии: в начале в должностях ассистента, доцента (1995), а 

затем с 2005 года заведующего кафедрой педиатрии ФПК и 

ППС. В 1988 году В.А. Щербак защитил кандидатскую 

диссертацию на тему: «Эффективность кислородного 

режима у детей с нейроциркуляторной дистонией», а в 2005 

году  – докторскую диссертацию на тему: «Механизмы 

формирования хронического гастродуоденита у детей и 

обоснование патогенетической терапии». В 1991 году ему присвоена высшая 

квалификационная категория по специальностям «педиатрия» и 

«гастроэнтерология», а в 2008 году Владимир Александрович был избран 

академиком РАЕ. 

 В.А. Щербак является автором более 230 научных трудов, 7 

рационализаторских предложений, 6 учебных пособий с грифом УМО, редактором 

учебника «Детские болезни» (Чита; ИИЦ ЧГМА, 2008 г.), соавтором учебника 

«Пропедевтика детских болезней» с грифом ФИРО (М.: Гэотар-Медиа, 2012). 

Владимир Александрович также является участником многих конференций и 

конгрессов, проводимых в таких городах как Москва, Санкт-Петербург, 

Красноярск, Омск, Калининград и др. Основные направления его научной 

деятельности связаны в основном с педиатрией и детской гастроэнтерологией. 

 

 

 

 

 

 



В своих научных изысканиях 

Владимир Александрович определил роль 

цитокинов, лимфоцитарно-тромбоцитарной 

адгезии, недостаточности селена в развитии 

хронического гастродуоденита у детей, 

обосновал целесообразность применения 

биорегулирующей терапии и неоселена в 

лечении гастроэнтерологических больных.  

 В.А. Щербак проводит консультации 

больных в стационаре и поликлиниках 

города, выезжает для оказания помощи 

практическому здравоохранения в районы Забайкальского края. Он подготовил не 

одну сотню педиатров по новым методам диагностики и лечения.  

В.А. Щербак неоднократно награждался благодарственными письмами и 

грамотами от ректората ЧГМА, он также награжден почётной грамотой Министра 

здравоохранения РФ, почётной грамотой Губернатора Читинской области, имеет 

награды: медаль имени В.И. Вернадского,  диплом «Золотая кафедра России» и 

др. 
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